La Fédération
Francaise des
Diabétiques

Créée en 1938, reconnue d'utilité publique en 1976 et agréée
depuis 2007 par le Ministére de la santé pour la représentation
des usagers, la Fédération Francaise des Diabétiques est une
association de patients, au service des patients, et dirigée par
des patients. Avec son réseau d’environ 100 associations et
délégations locales, elle a pour vocation de représenter les
4 millions de personnes atteintes de diabete.

Nos missions
¢ Informer, accompagner et prévenir.
e Défendre individuellement et collectivement les patients.
e Soutenir la recherche et I'innovation.

La Fédération finance majoritairement ses actions grace a la
générosité du public.

La Fédération en chiffres

> Pres de 100 associations et délégations
en métropole et dans les DROM.

> 23 salariés permanents.
>1500 bénévoles permanents.

> Prés de 3 millions de visiteurs par an
sur son site internet www.federationdesdiabetiques.org.

> Plus de 25 000 donateurs.
> Plus de 60 000 abonnés a ses e-mails.

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux

www.federationdesdiabetiques.org/soutien/
particulier/reseaux-sociaux
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L'Association des Diabétiques

de Nord Lorraine

Nos actions locales

* Réunions conviviales ;

* Conférences médicales ;

e Participation aux actions des autres associations ;
¢ Promenades deux fois par mois.

Nos permanences :

Contactez-nous pour en connaitre les lieux, dates
et horaires.

Rejoignez-nous en tant que bénévole

Pour réaliser nos missions, nous avons besoin de
personnes qui souhaitent partager leur temps et leur
expérience du diabete. L'humanisme est une valeur
importante de notre projet associatif. Si vous avez envie
de sensibiliser a la maladie et de participer a sa prévention,
d'informer et d'accompagner des personnes touchées par
un diabéte dans leur parcours, rejoignez-nous !
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Association des Diabétiques
de Nord Lorraine

> Pour nous contacter:
Association des Diabétiques
de Nord Lorraine (AFD 57)
Service d'Endocrinologie
Hopital Bel Air
1-3 rue du Friscaty
57100 Thionville

Tél.: 06 3592 69 93 ou 06 87 8826 18
E-mail : afddianolor@laposte.net
Site Internet : https:/afd57nl.federationdesdiabetiques.org

AFD

Association des Diabétiques
de Nord Lorraine
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Membre de la Fédération Francaise des Diabétiques

Entierement engagée
pour mieux viure
avec le diabete

Proximité — Humanisme - Innovation
Militantisme - Indépendance — Qualité




de Nord Lorraine

Accompagner les personnes
touchées par un diabete

L’Association des Diabétiques de Nord Lorraine (AFD 57)
accompagne les personnes atteintes d'un diabéte et leurs
proches. Elle organise toute I’'année des groupes d’échanges Elan
Solidaire et des Cafés diabéte, animés par des Bénévoles Patients
Experts formés par le Siege de la Fédération. L'AFD 57 - Nord Lorraine
organise également des actions de soutien comme des ateliers, des
conférences thématiques et des promenades deux fois par mois.

Informer et prévenir

Plus de 4 millions de Frangais sont déja touchés. La prévention
et I'information sont essentielles pour lutter contre I’explosion du
diabéte. L'Association des Diabétiques Nord Lorraine tient des stands
d’information et de prévention dans des lieux fréquentés par le grand
public.

Vous vous demandez quel est votre risque de développer un diabéte ?
Faites le test ! www.contrelediabete.fr

> Les événements annuels
- Semaine Nationale de Prévention du diabéte, au mois de juin
- Journée Mondiale du Diabete, le 14 novembre

de l'Association des Diabéetiques

L'Association des Diabétiques de Nord
Lorraine, membre de la Fédération
Francaise des Diabétiques

L'AFD 57 - Nord Lorraine est membre du réseau national d'associations
locales fédérées. Grace a ce fonctionnement, vous avez accés aux
services proposés par le siéege de la Fédération :

> Laligne Ecoute Solidaire, joignable au 01 84 79 21 56 (prix
d'un appel local) tous les jours y compris les week-ends et jours
fériés, de 10h a 20h. Elle est destinée aux personnes touchées par un
diabéte et animée par des Bénévoles Patients Experts, eux-mémes
atteints de diabéte et formés a I'écoute. Les appels sont anonymes
et confidentiels.

> Le service Diabete et Droits, joignable au 01 40 09 24
25 (prix d'un appel local) lors des permanences le mardi matin
de 8h00 a 12h30 et le jeudi de 13h30 a 18h, ou par e-mail a
juriste@federationdesdiabetiques.org. Notre juriste répond notamment
a vos questions sur I'acces aux soins, le droit social, le droit des
malades, la lutte contre les discriminations, ou encore le permis de
conduire.

> Des programmes de soutien en ligne

Pour vous soutenir dans votre quotidien avec le diabéte, la
Fédération vous propose plusieurs programmes en ligne qui
répondent a vos principales préoccupations (soutien psychologique,
alimentation, activité physique, innovations...) :
les programmes Slow Diabéte et les programmes
d'accueil spécifiques a votre type de diabéte,
accessibles gratuitement sur simple inscription.
Pour en savoir plus :
https://www.federationdesdiabetiques.org/
diabete/je-recherche-du-soutien

>Lemagagine équilibre
Le bimestriel de 66 pages, édité depuis plus de 75 ans par la
Fédération Francgaise des Diabétiques et disponible
::lr abonAnement, ?St entleremerjt cje.dl.e au Idlabet(.e. !E..I:F-J-.;J"j =

i vous étes adhérent, vous bénéficiez d'un tarif = 'l-'..":i;a;:'_',
préférentiel pour vous abonner chaque année. E,%‘r' %
Pour en savoir plus et vous abonner :
https://www.federationdesdiabetiques.org/
soutien/abonnement-equilibre

Rejoignez-nous!

J'adheére a l'association

En adhérant, vous ferez partie d'une communauté de personnes
offrant entraide et soutien. C'est aussi la possibilité de rester bien
informé et de participer ensemble a des événements. Votre adhésion
donne a l'association les moyens de poursuivre ses actions au
quotidien.

e op by
Q Olll,j adhere a r'Association des Diabétiques de Nord
Lorraine: 25 €

0 Jesouhaite faire un don*

complémentairede ......................... € pour soutenir les

actions de I'association

Chéque(s) a I'ordre de : AFD 57 - Nord Lorraine
Date : / /

Signature :

Informations obligatoires pour établir votre recu fiscal :
Nom:
Prénom :

Adresse :

Code postal : Ville :
Informations facultatives :

Tél. : Mobile :
E-mail :

* Votre adhésion et votre don vous permettent de bénéficier d’une réduction fiscale de
66% de leur montant, si vous étes imposable. Par exemple un don de 30 € vous revient
a 10,20 € apres réduction fiscale. Votre recu fiscal vous sera envoyé par courrier dés
que possible.

L’AFD 57 Association des Diabétiques de Nord Lorraine (Service d’Endocrinologie Hopital Bel AIR 1-3 rue du
Friscaty 57100 Thionville), traite vos données ctére personnel a des fins de gestion administrative, comptable
et fi 2 n la matiere, elles sont également traitées dans le cadre de son
intérét légitime. Les informations enr sont réservées al'usage des responsal de ion et peuvent
étre communiquées aux sous-trait: ociation peut faire appel dan: dre de ses traitements.
Vos coordonnée: ont ni louées, ni éch: e représentant du responsable de traitement est son président.
odifiée, vous disposez du droit d’opposition a I'utilisation de
vos données a caractere personnel, droit d’acces a vos données, droit de rectification, droit a la limitation et droit
d’effacement, en écrivant a (Service d’Endocrinologie Hopital Bel AIR 1-3 rue du Friscaty 57100 Thionville ou
afddianolor@laposte.net)Vous pouvez, par ailleurs, introduire une réclamation auprés de la CNIL. Enfin, vous pouvez
définir des directives anticipées concernant le sort de vos données apres votre déces.




